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  ARTICULOS 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

“Nunca te pongas los límites. Vé mas allá de tus sueños. No tengas miedo de cruzar tus fronteras”. PAULA RADELIFFE 

https://drive.google.com/file/d/1hjASi215qjybqDb40lxwDfvAVpWHT_OW/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1MYgW_n-Jwtyx0bge9TRbnIomOWvwgKrc/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1ntR5jatagrSD0SMb1XkAc4-F0bHhd5qB/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Lp0Xx1QSDmGkgitBhRIa3iasRtS3DhAo/view?usp=drivesdk
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  CONVERSATORIOS 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

Buscanos y 

seguinos en 

Facebook  

amdba 
 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

amdba 

4to CONVERSATORIO– 2020 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://www.youtube.com/channel/UCaUtQR7laGzQKseq8_A2w4A


 3 

  CONVERSATORIOS 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

Buscanos y 

seguinos en 

Facebook  

amdba 
 

amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

3er. CONVERSATORIO-2020 

Para ver repetición 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://www.youtube.com/channel/UCaUtQR7laGzQKseq8_A2w4A
https://youtu.be/V9r3uPfmuxk
https://youtu.be/V9r3uPfmuxk
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

2/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

2/11/2020 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

BOLETIN 6/20 

26 al 31/10/20 

3 /11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 
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INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

 

 

PROXIMAMENTE 

_________________ 

 

 

1er. SIMPOSIO 

VIRTUAL 

 

 

_______________ 

 

NUTRICIÓN  

DEPORTIVA 
 

Organizado por 

BOLETIN 7/20 

2 al  8/11/20 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

Miércoles 4/11 .El Director Mindfulness 

Argentina, Federico Martínez,  brindará una 

charla abierta a la comunidad sobre el 

programa académico. 

 

 

4/11/20 
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ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

amdba.argentina 

4-5-6/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

4/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

 

 

PROXIMAMENTE 

_________________ 

 

 

1er. SIMPOSIO 

VIRTUAL 

 

 

_______________ 

 

NUTRICIÓN  

DEPORTIVA 
 

Organizado por 

BOLETIN 6/20 

26 al 31/10/20 

5 /11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

6/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

amdba.argentina 

6/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

7/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

9/11/20 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

9/11/20 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

10/11/20 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

12/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

13/11/20 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

14 /11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

14/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

16/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

17/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

19/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  - BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Recordatorio 

A fin de garantizar las pu-

blicaciones solicitamos sea 

remitida a la 

Sec. de Prensa   

y Difusión  

tomando como día  

límite los JUEVES 

Indicando también telé-

fono de contacto o web 

para mas información. 

 

A todos los interesados en 

ser parte de nuestra co-

munidad, recordamos que 

el único canal habilitado 

para inscribirse es a través 

del formulario  en  

 

http://bit.ly/AMDBA  

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

amdba.argentina 

amdba 

23/11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

https://bit.ly/AMDBA?fbclid=IwAR1T85cHmLAdR2dFxGpeVcH2uWBClXl5w2t_H9wzlQ8bgNqtFJHD73yIKpA
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

25 /11/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 
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  INVITACIONES 

ASOCIACION  CIVIL MEDICINA DEL DEPORTE  . BUENOS AIRES 
Saberes de la actividad fisica y deporte en general abierto  

a toda la comunidad 

Tí tulo del artí culo principal 
Este artículo puede incluir 175-225 palabras. 

El propósito del boletín es proporcionar información especializada para un público determinado.  

Los boletines constituyen un buen método publicitario para sus productos o servicios, además de 

otorgar credibilidad y afianzar la imagen de su organización tanto fuera como dentro de ella.  

En primer lugar, determine el público al que va dirigido el boletín; por ejemplo, empleados o perso-

nas interesadas en un producto o servicio. 

Cree una lista de direcciones a partir de las tarjetas de respuesta, hojas de información de clientes, 

tarjetas de presentación obtenidas en ferias o listas de miembros. Puede adquirir también una lista 

de direcciones de una organización. 

Publisher incluye numerosas publicaciones que se ajustan al estilo de su boletín. 

A continuación, establezca el tiempo y el dinero que puede invertir. Estos factores le ayudarán a 

determinar la frecuencia con la que publicará el boletín y su extensión. Se recomienda publicar un 

boletín al menos trimestralmente, con el fin de que se considere una fuente constante de informa-

ción. Sus clientes o empleados esperarán su publicación. 

Tí tulo del artí culo secundario 
Este artículo puede incluir 75-125 palabras. 

El título es una parte importante del boletín y debe pensarlo con detenimiento.  

Debe representar fielmente y con pocas palabras el contenido del artículo y despertar el interés del 

público por leerlo. Escriba primero el título. De esta manera, el título le ayudará a desarrollar el 

artículo centrado en este punto. 

Algunos ejemplos: Premio internacional para un producto, ¡Este nuevo producto le ahorrará tiempo! 

y Próxima apertura de una oficina cerca de usted. 

amdba.argentina@gmail.com 

Amdba.argentina 

Amdba 

5 /12/2020 

“QUIERO QUE SEPAN QUE LO MAS GRANDE ES REALMENTE CREER EN UNO MISMO “- MICHAEL PHELPS 

BOLETIN 7/20 

2 al 8/11/20 

Fundamentos y programa 

https://drive.google.com/file/d/1tqR7XaO1RJGRP9BuzkqjFN4BQsAQ0HYz/view?usp=sharing

