PRECAUCIONES CONTRA LA TRANSMISION POR
GOTICULAS Y CONTACTO PARA LA COVID-19: EQUIPO
DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Higiene de las manos '®)

1 Desinfectante a base alcohol
Frotese las manos durante 20 a 30 segundos.
0
Aguay jabon
Lavese las manos durante 40 a 60 segundos.

2 Pongase la bata

Coléquese la mascarilla

Mascarilla médica. o
o R\
Mascarilla respiratoria (N95, FFP2, FPP3 o equivalente. \ 4 \/

Utilicela solo cuando realice procedimientos que
generan aerosoles.

ﬁ Coléquese la proteccion ocular

Pdngase las gafas o la pantalla facial.

5 Pdngase los guantes

Aseglrese de que queden por encima de los pufios
de la bata.
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